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УЧЕБНЫЙ    ПЛАН  ИНДИВИДУАЛЬНОГО  ОБУЧЕНИЯ  обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) МБОУ ООШ № 11 п. НОВОБЕРЕЗОВКА  на  2023-2024 г.г. 

 ФГОС ООО.   

  Предметные области Учебные предметы 

                                  Классы 

Количество часов в неделю 

VIII 

 Ф Ш всего 

 Обязательная часть  

 Язык  и речевая практика Русский язык 4  4 

Литературное чтение 4  4 

Математика  Математика 3  3 

 Информатика  1  1 

Естествознание  Биология 2  2 

 География 2  2 

Человек и общество Мир истории -  - 

 История Отечества 2  2 

 Основы социальной жизни 2  2 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2  2 

ОБЖ - 1 1 

Искусство Музыка - -  

Технология Профильный труд 7  7 

Итого 29 1 Максимально-допустимая нагрузка: 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Искусство Музыка  1  

Физическая культура ОБЖ  1  

Коррекционно-развивающие занятия, внеурочная деятельность: 

Психо-коррекционные занятия Формирование и развитие учебной мотивации и учебного поведения  6  

2 

Логопедическая коррекция Коррекция нарушений устной и письменной речи 2 

 Внеурочная  деятельность 

Функциональная грамотность Финансовая грамотность 1 

Разговоры о важном Разговоры о важном 1 



Профориентация  Россия – страна возможностей 1 

ВСЕГО: 40 
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